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LANDSTINGET BLEKINGE

Landstingsdirektorens stab 2015-09-14 Arendent 2015/0244
Utvecklingsenheten

Avdelningen for kunskapsstod

Agnetha Meeuwisse

Till namnden for primérvard och folktandvard

Forslag till yttrande éver motion ”"Ang barntrauma-
team”

Sammanfattning

Nina Edlund (m) har limnat in en motion med syfte att statka batnets ritt i samband med foral-
ders dod. Enligt Hilso- och sjukvardslagen och Patientlagen har batn ritt till information, rad
och stéd nir en forilder dott. Socialstyrelsens kartlaggning fran 2012 visar att det finns allvarliga
brister 1 stodet och oklar ansvarsférdelning mellan olika instanser i landstingen. Pa Vrinnevisjuk-
huset i Notrkoping finns ett barntraumateam. Ett forskarteam har utvirderat barntraumateamets
arbete och rekommenderar andra regioner och landsting att satsa pi detta med utformning efter
egna forutsittningar.

Nina Edlund (m) foéreslir Landstingsfullmaktige

Att Landstinget Blekinge utreder hur ett barntraumateam skulle se ut 1 Blekinge for att
fungera pé basta satt

Att Landstinget Blekinge dérefter infor ett barntraumateam.

Inhamtade synpunkter

Yttrandet har utarbetats i samverkan med aktorer frin Blekingesjukhuset, psykiatri- och habilite-
ring, primérvarden samt tandvarden.

Yttrande

Beskrivning av barntraumateam i Ostergitland

Det exempel p batntraumateam som motioniren hinvisar till har som uppdrag att vara ett stod
for barn 0-18 4r som drabbats av en nira anhorigs dod, en forilders allvarliga sjukdom eller an-
nan extrem hindelse som paverkar batnet. Teamet ska framfor allt ge tidigt krisstod och ansvarar
for uppfoljning for batn, ungdomar och deras familjer vid plétslig dod.
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Batntraumateamet vid Vrinnevisjukhuset har varit iging sedan 2000 och ir en specialistfunktion i
om barn- och ungdomspsykiatrin med upptagningsomridet Ostra Gétaland (med citka 37 000
barn och ungdomar).

Fokus ligger pa tidig intervention, d.v.s. tidigt ingripande, for barn som drabbats och innebir bl.a.
stodjande moten med drabbade familjer och en behandlande roll efter trauman. Verksamheten ar
en remissinstans som verkar under dagtid och ingar i sjukhusets kris- och katastrofberedskap.

Bemanningen utgors av en heltidsanstilld socionom/ psykoterapeut och psykolog, en sekreterare
och likare som anlitas frin barn- och ungdomspsykiatrin.

Ovriga mojliga samverkansaktrer vid plotslig d6d kan vara familj/slikt och sociala natverk, for-
skola/skola, socialtjinst, kyrka/begravningsbyra, polis och arbetsplats/foretagshilsovard.

Landstinget Blekinges arbete med bam som anhoriga

De verksamhetsrepresentanter som medverkat i ytttandet har samtliga uttryckt vikten och bety-
delsen av att ge barnet det stéd som beh6vs utifrin hindelsen och barnets situation. Barnet ska
ges ett gott bemétande och omhindertagande, sivil akut som i senare skede, i samverkan med
andra aktOrer. Viktiga externa aktérer 4r skolan och socialtjansten.

Ett barn behover stédjande insatser sivil akut som i ett langre perspektiv. En samstammig bild
behdvs i landstinget avseende kunskap om struktur och rutiner for information, rad och stéd.
Det ar viktigt och nédvindigt att det finns god kunskap i verksamheterna om barns reaktioner
och behov i samband med forilders eller nira vuxens dod.

Ett team med olika professioner, med representation frin de olika forvaltningarna, hiller for nir-
varande pa med ett forbittringsarbete i landstinget rorande barn som anhoriga. Detta i form av
larandeseminarier som leds av Socialstyrelsen, nationellt kompetenscentrum anhériga (Nka) samt
Qulturum, Region Jonkopings lin. Syftet med seminarierna ir att:
® skapa goda forutsittningar for arbetssitt och rutiner inom hilso- och sjukvirden for att
uppmirksamma och identifiera barn som anhoriga
e att virdpersonal ska forstd varfor barn behéver information, rid och stéd samt ge stod
till patienten att sjalv beritta fér barnet om sin sjukdom eller bist4 forildern i detta sam-
tal.

Forbittringsteamet genomférde under viren en enkitundersékning, stalld till avdelningscheferna
1 landstinget, med frigor om bland annat:
® HSL 2g§ - som siger att hilso- och sjukvarden sirskilt ska beakta ett barns behov av in-
formation, rid och st6d om férildern eller annan vuxen som barnet varaktigt bor till-
sammans med har en psykisk stérning eller psykisk funktionsnedsittning, har en allvarlig
fysisk skada eller sjukdom eller 4r missbrukare av alkohol eller annat beroendeframkal-
lande medel.
® Nka:s webbutbildning om barn som anhoriga ”Viaga Friga”
* Kunskapsformedling i den egna verksamheten
e Utsedda barnriattsombud i verksamheten.

Av enlditssvaren framgar att 54 procent av avdelningscheferna har kinnedom om lagen, att 11

procent kinner till webbutbildningen, att 43 procent inte formedlat information om lagen till
medarbetarna samt att 41 procent har barntittsombud i sin verksamhet.
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Inom ramen for pagaende forbattringsarbete kommer manga av de frigor som efterfrigas i mot-
ionen att aktualiseras och hanteras. Fér nidrvarande gors darfér bedomningen att det 1 dagsliget
inte foreligger nagot behov av att ytterligare utreda ett eventuellt inrdttande av ett barntrauma-
team 1 Landstinget Blekinge.

Forslag till beslut

Niamnden for primarvard och folktandvird foreslas besluta

att foresla landstingsfullmiktige besluta
att avsla motionen

Karlskrona enligt ovan

RosMarie Nilsson Hika Bergevi
Forvaltningschef primirvirden Forvaltningschef tandvardsforvaltningen
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